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I DODICI MESI NELL’ORTO
Calendario stampabile · Riepilogo delle attività principali · Centro-Sud Italia
Le attività sono orientative: nelle zone costiere miti possono anticipare, mentre nelle aree interne, in collina e in
quota possono slittare. Controlla temperature, rischio di gelate e condizioni del terreno prima di seminare o
trapiantare.

GENNAIO
SEMINA · All’aperto, nelle zone
miti e con terreno ben drenato,
si…
RACCOLTA · Cavoli, verze, porri,
spinaci, bietole e altre verdure…
LAVORO · Pianifica rotazioni,
aiuole, quantità di seme e…

FEBBRAIO
SEMINA · Nelle zone miti si
possono seminare in campo
fave, piselli,…
RACCOLTA · Porri, cavoli, verze,
spinaci, bietole e finocchi,
quando…
LAVORO · Prepara le aiuole
senza lavorare il suolo se è
saturo…

MARZO
SEMINA · Con il terreno in buone
condizioni si possono seminare
patate,…
RACCOLTA · Spinaci, rucola,
cicorie, lattughe, bietole e
finocchi…
LAVORO · Prepara le aiuole,
livella il terreno e sistema i
canali…

APRILE
SEMINA · Si ampliano le semine
dirette di carote, ravanelli,…
RACCOLTA · Lattughe, ravanelli,
spinaci, rucola, cicorie e
bietole…
LAVORO · Dirada le semine
troppo fitte e tieni pulite le file
dalle…

MAGGIO
SEMINA · Con temperature miti
e terreno caldo, semina fagioli
e…
RACCOLTA · Insalate, ravanelli,
spinaci, bietole, piselli e fave;…
LAVORO · Installa tutori e
sostegni prima che le piante
diventino…

GIUGNO
SEMINA · Per i raccolti estivi e
autunnali si possono seminare
fagioli e…
RACCOLTA · Piselli, fagiolini
precoci, lattughe, bietole,
zucchine,…
LAVORO · Aumenta il controllo
dell’acqua: le colture in piena…

LUGLIO
SEMINA · Si possono seminare
fagiolini nani e, dove il caldo non
è…
RACCOLTA · Pomodori, zucchine,
cetrioli, melanzane, peperoni,…
LAVORO · Controlla spesso
l’umidità del terreno e la
stabilità dei…

AGOSTO
SEMINA · Si possono seminare
cicorie, radicchi, indivie,
scarole,…
RACCOLTA · Pomodori,
melanzane, peperoni, zucchine,
cetrioli, fagioli…
LAVORO · Nelle ore più calde
evita trapianti e lavorazioni
che…

SETTEMBRE
SEMINA · Semina carote,
ravanelli, spinaci, rucola,
valerianella,…
RACCOLTA · Continuano i
raccolti estivi e possono iniziare
quelli di…
LAVORO · Estirpa le colture che
hanno terminato il ciclo e
rimuovi…

OTTOBRE
SEMINA · Semina fave e piselli,
spinaci, ravanelli, rape, cime di
rapa e…
RACCOLTA · Ultimi pomodori,
peperoni, melanzane, zucche e
altre…
LAVORO · Raccogli e rimuovi le
piante estive terminate; non…

NOVEMBRE
SEMINA · Nelle zone miti si
possono seminare fave e piselli;
spinaci,…
RACCOLTA · Cavoli, verze, porri,
finocchi, bietole, spinaci,
cicorie…
LAVORO · Elimina le piante
esaurite e libera le aiuole,
lasciando…

DICEMBRE
SEMINA · Nelle zone dal clima
mite si possono continuare fave,
piselli,…
RACCOLTA · Cavoli, verze, porri,
bietole, spinaci, cicorie,
finocchi…
LAVORO · Proteggi le colture più
sensibili con coperture…

Questo calendario è un riepilogo pratico delle attività principali mese per mese, pensato per la consultazione e la stampa. Per istruzioni complete
e approfondimenti, consulta gli articoli dedicati sul sito Bio.Gardening. Le fasi lunari sono trattate nel calendario lunare separato.
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GENNAIO
Il calendario dell’orto a gennaio aiuta a organizzare le attività invernali senza anticipare semine e trapianti. Nel
Centro-Sud le possibilità cambiano tra zone costiere miti, aree interne e località più elevate: valuta terreno, luce e
temperature minime.

SEMINE E TRAPIANTI
• All’aperto, nelle zone miti e con terreno

ben drenato, si possono mettere a
dimora aglio e bulbilli di cipolla o
scalogno; in altre zone conviene
attendere condizioni più favorevoli.

• In tunnel freddo o in una posizione
riparata si possono tentare semine di
lattuga, rucola, valerianella, cicorie e
ravanelli, scegliendo varietà adatte al
periodo.

• Il semenzaio riscaldato è utile per
avviare alcune colture estive, come
peperoni e melanzane, solo se si possono
garantire calore e luce sufficienti. In caso
contrario, è meglio non anticipare troppo.

LAVORI E CURE
• Pianifica rotazioni, aiuole, quantità di

seme e successioni di colture per la
primavera.

• Controlla attrezzi, tutori, reti e coperture;
ripara tunnel e tessuto non tessuto
danneggiati.

• Rimuovi le parti malate e controlla
periodicamente le colture protette,
arieggiando nelle giornate miti.

• Distribuisci compost maturo solo quando
il terreno è lavorabile e secondo le
necessità dell’aiuola; evita concimazioni
automatiche e dosi eccessive.

RACCOLTE POSSIBILI
• Cavoli, verze, porri, spinaci, bietole e

altre verdure invernali ancora presenti
nell’orto, secondo ciò che è stato
seminato e il clima locale.

IL CONSIGLIO DEL MESE
Gennaio è soprattutto un mese di
osservazione e preparazione. Meglio poche
semine al momento giusto che piantine
anticipate e indebolite dal freddo o dalla
scarsa luce.

APPROFONDIMENTI SUL SITO
Per preparare il terreno senza lavorarlo nelle condizioni sbagliate, leggi le lavorazioni del terreno nell’orto. Se vuoi avviare una
lombricompostiera, parti da scelta, costruzione e avvio.

APPUNTI / DATE E VARIETÀ
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FEBBRAIO
Il calendario dell’orto a febbraio accompagna la preparazione della primavera, ma non significa che il rischio di
freddo sia terminato. Nel Centro-Sud semine e trapianti vanno adattati alla zona, al drenaggio del terreno e alle
temperature notturne.

SEMINE E TRAPIANTI
• Nelle zone miti si possono seminare in

campo fave, piselli, spinaci e altre colture
resistenti al fresco; patate precoci e
bulbilli vanno valutati in base a
temperatura e drenaggio del terreno.

• In tunnel freddo sono possibili semine di
lattughe, rucola, cicorie, valerianella,
ravanelli e, dove il terreno lo consente,
carote e prezzemolo.

• In semenzaio protetto si possono avviare
pomodori, peperoni, peperoncini,
melanzane e sedano, facendo attenzione
a non lasciare le piantine al freddo.

• I trapianti in piena terra sono limitati alle
colture adatte e alle località con clima
sufficientemente mite.

LAVORI E CURE
• Prepara le aiuole senza lavorare il suolo

se è saturo d’acqua.
• Allestisci o pulisci il semenzaio e

controlla umidità, luce e aerazione.
• Verifica lo stato del compost e

programma le concimazioni in base alla
coltura che seguirà.

• Se usi coperture, controlla che non si
surriscaldino nelle giornate soleggiate e
che l’aria circoli.

RACCOLTE POSSIBILI
• Porri, cavoli, verze, spinaci, bietole e

finocchi, quando sono ancora presenti e
maturi.

IL CONSIGLIO DEL MESE
Non confondere una giornata mite con
l’arrivo stabile della primavera. Le colture
sensibili al gelo vanno avviate o trapiantate
solo quando le condizioni sono adatte.

APPROFONDIMENTI SUL SITO
Per organizzare le semine, consulta come seminare nell’orto. Nella lombricompostiera puoi anche controllare l’alimentazione: ecco
cosa mangiano i lombrichi e come alimentarli.

APPUNTI / DATE E VARIETÀ
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MARZO
Il calendario dell’orto a marzo segna la ripresa delle semine primaverili, con differenze importanti tra costa,
pianura e aree interne. Procedi quando il terreno è lavorabile e scegli il momento delle colture estive in base alle
temperature.

SEMINE E TRAPIANTI
• Con il terreno in buone condizioni si

possono seminare patate, piselli, carote,
bietole, spinaci, rucola, lattughe,
ravanelli, barbabietole, prezzemolo e
cipolle.

• Fagioli e fagiolini richiedono un terreno
già abbastanza caldo: non anticiparli se
le notti sono ancora fredde.

• In semenzaio protetto si possono avviare
pomodori, peperoni, melanzane, cetrioli,
zucchine, meloni e angurie, regolando il
periodo in base alla zona e alla luce
disponibile.

• Nelle località miti si possono trapiantare
alcune insalate e piantine rustiche; per le
colture estive è prudente attendere il
momento adatto.

LAVORI E CURE
• Prepara le aiuole, livella il terreno e

sistema i canali di scolo dove necessari.
• Elimina le infestanti giovani e valuta la

pacciamatura solo quando il terreno si è
scaldato.

• Rinfresca il cumulo di compost se
necessario e usa il materiale maturo
senza incorporare compost ancora in
decomposizione.

• Controlla lumache e limacce e osserva le
piante prima di intervenire: evita
trattamenti preventivi non necessari.

RACCOLTE POSSIBILI
• Spinaci, rucola, cicorie, lattughe, bietole

e finocchi svernati, se presenti.

IL CONSIGLIO DEL MESE
Organizza le semine a scalare: per
lattughe, ravanelli e altre colture veloci,
piccoli lotti ripetuti aiutano a distribuire il
raccolto nel tempo.

APPROFONDIMENTI SUL SITO
Per evitare semine troppo fitte, consulta la guida su distanze e densità nell’orto. Con la ripresa dell’attività, verifica anche come
mantenere la lombricompostiera e risolvere i problemi.

APPUNTI / DATE E VARIETÀ
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APRILE
Il calendario dell’orto ad aprile propone molte semine e alcuni trapianti, ma il tempo può essere variabile. Nel
Centro-Sud controlla soprattutto le minime notturne: una fase mite non esclude ritorni di freddo, in particolare
nelle zone interne e in quota.

SEMINE E TRAPIANTI
• Si ampliano le semine dirette di carote,

ravanelli, barbabietole, bietole, lattughe,
cicorie, spinaci, coste e legumi, secondo
le temperature locali.

• In terreno sufficientemente caldo si
possono seminare fagioli, fagiolini,
zucchine, zucche e cetrioli. In caso di
ritorni di freddo, proteggi le giovani
piantine.

• In semenzaio si possono continuare o
avviare le colture estive e alcune
brassicacee per i raccolti successivi.

• Pomodori, peperoni, melanzane e altre
colture sensibili si trapiantano all’aperto
solo quando il rischio di freddo intenso è
passato nella zona.

LAVORI E CURE
• Dirada le semine troppo fitte e tieni

pulite le file dalle infestanti.
• Inizia a predisporre tutori per le colture

che ne avranno bisogno.
• Controlla l’umidità del terreno: le

piantine giovani soffrono sia la siccità sia
i ristagni.

• Valuta una pacciamatura leggera quando
il terreno è sufficientemente caldo e le
piantine sono ben attecchite.

RACCOLTE POSSIBILI
• Lattughe, ravanelli, spinaci, rucola,

cicorie e bietole seminate nelle stagioni
precedenti.

IL CONSIGLIO DEL MESE
Aprile può alternare giornate miti a
improvvisi ritorni di freddo. Prima di
trapiantare pomodori, peperoni,
melanzane, zucchine e altre colture
sensibili, controlla le previsioni e
soprattutto le temperature notturne. Se è
previsto un abbassamento significativo,
rimanda il trapianto oppure proteggi le
piantine con una copertura adatta. Indurisci
gradualmente le piantine cresciute al
riparo, esponendole per periodi crescenti
alle condizioni esterne.

APPROFONDIMENTI SUL SITO
Per il trapianto e la gestione delle piantine, segui la guida pratica al trapianto nell’orto. Se utilizzi humus di lombrico, scopri come
impiegarlo nell’orto, nei trapianti e nei vasi.

APPUNTI / DATE E VARIETÀ
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MAGGIO
Il calendario dell’orto a maggio è dedicato soprattutto all’avvio delle colture estive e alla cura delle piante in
crescita. Prima di trapiantare le specie sensibili, verifica che le temperature siano adatte; con l’aumento del caldo
diventano importanti irrigazione e pacciamatura.

SEMINE E TRAPIANTI
• Con temperature miti e terreno caldo,

semina fagioli e fagiolini, zucchine,
zucche, cetrioli, carote, bietole e
barbabietole.

• È il periodo dei trapianti di pomodori,
peperoni, melanzane, basilico e altre
colture estive, quando il rischio di freddo
è ormai contenuto.

• Si possono seminare anche insalate e
cicorie, preferendo varietà adatte al
caldo e posizioni non eccessivamente
esposte.

• In semenzaio si possono preparare
alcune colture autunnali, in particolare
cavoli e altre brassicacee, in base alla
varietà e al periodo di trapianto previsto.

LAVORI E CURE
• Installa tutori e sostegni prima che le

piante diventino grandi.
• Controlla le infestanti e pacciama

quando utile per conservare umidità e
ridurre la crescita delle erbe spontanee.

• Irriga alla base delle piante, regolando gli
apporti in base al terreno e alle piogge.

• Ispeziona foglie e fusti per individuare
per tempo danni da insetti, lumache e
sintomi di malattia.

RACCOLTE POSSIBILI
• Insalate, ravanelli, spinaci, bietole, piselli

e fave; nelle zone più calde possono
iniziare anche i primi raccolti delle colture
primaverili precoci.

IL CONSIGLIO DEL MESE
Le piante appena trapiantate hanno
bisogno di umidità regolare, non di terreno
costantemente fradicio. Controlla il suolo
prima di irrigare e aumenta la frequenza
durante i periodi caldi e ventosi.

APPROFONDIMENTI SUL SITO
Per calibrare gli apporti nutritivi, consulta quando concimare le colture dell’orto. Puoi approfondire anche come utilizzare l’humus di
lombrico nell’orto, senza eccedere con le quantità.

APPUNTI / DATE E VARIETÀ
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GIUGNO
Il calendario dell’orto a giugno combina raccolte estive, semine per i mesi successivi e gestione dell’acqua. Nel
Centro-Sud il caldo può essere già intenso: scegli orari freschi per semine e trapianti e controlla più spesso le
aiuole esposte.

SEMINE E TRAPIANTI
• Per i raccolti estivi e autunnali si possono

seminare fagioli e fagiolini, bietole,
barbabietole, carote, ravanelli, cicorie,
catalogna e insalate adatte al caldo.

• Si possono avviare in semenzaio protetto
cavoli, porri e altre colture
autunno-invernali, per trapiantarle
quando le piantine sono robuste.

• Finocchi e altre colture sensibili al caldo
richiedono varietà e tempi adeguati: nelle
zone molto calde conviene scegliere il
periodo con attenzione.

• Continua le semine a scalare delle specie
a ciclo breve, evitando le ore più calde
per seminare o trapiantare.

LAVORI E CURE
• Aumenta il controllo dell’acqua: le

colture in piena crescita possono
richiedere irrigazioni più frequenti.

• Pacciama per ridurre l’evaporazione e
limita la competizione delle infestanti.

• Sistema o rinforza reti e sostegni;
controlla che i legacci non stringano i
fusti.

• Rincalza le patate quando serve e
controlla regolarmente le piante per
individuare danni e malattie.

RACCOLTE POSSIBILI
• Piselli, fagiolini precoci, lattughe, bietole,

zucchine, cetrioli e primi pomodori, in
base alla data di semina e alla zona.

IL CONSIGLIO DEL MESE
Irrigare in profondità e con intervalli adatti
al terreno è generalmente preferibile a
bagnature superficiali e ripetute. Evita però
ristagni e adatta sempre il metodo alla
coltura.

APPROFONDIMENTI SUL SITO
Con l’aumento del caldo, ripassa quando irrigare l’orto. Anche la lombricompostiera va controllata regolarmente: come mantenerla
e risolvere i problemi.

APPUNTI / DATE E VARIETÀ
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LUGLIO
Il calendario dell’orto a luglio richiede particolare attenzione a caldo, irrigazione e semine autunnali. Nelle zone
più calde proteggi le giovani piantine dal sole intenso e non seminare senza poter mantenere umido il letto di
semina.

SEMINE E TRAPIANTI
• Si possono seminare fagiolini nani e,

dove il caldo non è eccessivo, bietole,
ravanelli, rucola e insalate resistenti alle
alte temperature.

• È il periodo per programmare le colture
autunnali: cicorie, radicchi, indivie,
scarole, cime di rapa e alcune varietà di
finocchio.

• In semenzaio ombreggiato si possono
allevare le piantine destinate ai trapianti
di fine estate.

• Le semine estive richiedono attenzione:
scegli orari freschi, mantieni il letto di
semina umido e proteggi le piantine dal
sole più intenso.

LAVORI E CURE
• Controlla spesso l’umidità del terreno e

la stabilità dei tutori.
• Raccogli regolarmente gli ortaggi maturi

per favorire la prosecuzione della
produzione dove la specie lo consente.

• Rimuovi le piante esauste o gravemente
malate, senza lasciare residui infetti sulle
aiuole.

• Osserva le foglie per individuare
precocemente sintomi di stress idrico,
oidio e altre malattie; gli interventi
devono essere mirati e compatibili con la
coltura.

RACCOLTE POSSIBILI
• Pomodori, zucchine, cetrioli, melanzane,

peperoni, fagiolini, patate e altre colture
estive già mature.

IL CONSIGLIO DEL MESE
Nel pieno del caldo, una piccola zona di
semenzaio ombreggiata e ben ventilata
può essere più efficace di una semina
diretta esposta al sole. Non lasciare però il
substrato asciugare.

APPROFONDIMENTI SUL SITO
Per gestire meglio l’acqua durante il caldo, consulta la guida sull’irrigazione dell’orto. Se la lombricompostiera produce liquido, leggi
come gestire il lombricompostaggio e produzione di humus:…

APPUNTI / DATE E VARIETÀ
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AGOSTO
Il calendario dell’orto ad agosto unisce le raccolte estive alla preparazione dell’orto autunnale. Il caldo può
rendere difficili le nuove semine: scegli varietà adatte, lavora nelle ore fresche e mantieni umido il terreno senza
creare ristagni.

SEMINE E TRAPIANTI
• Si possono seminare cicorie, radicchi,

indivie, scarole, rucola, ravanelli,
valerianella e alcune varietà di lattuga;
spinaci e carote sono più indicati quando
il caldo comincia ad attenuarsi.

• In semenzaio si preparano le piantine per
i trapianti autunnali e, secondo la varietà,
le cipolle invernali.

• Si possono trapiantare colture autunnali
già pronte, scegliendo giornate meno
calde e irrigando subito dopo la messa a
dimora.

LAVORI E CURE
• Nelle ore più calde evita trapianti e

lavorazioni che asciugano rapidamente il
suolo.

• Irriga in base alle esigenze reali,
preferibilmente alla base delle piante, e
controlla le colture in vaso o in cassone
più spesso.

• Rinnova la pacciamatura dove è stata
consumata o spostata.

• Libera gradualmente le aiuole dalle
colture terminate e prepara il terreno per
le successioni autunnali.

RACCOLTE POSSIBILI
• Pomodori, melanzane, peperoni,

zucchine, cetrioli, fagioli e fagiolini,
insieme alle colture estive ancora
produttive.

IL CONSIGLIO DEL MESE
Non seminare tutte le colture autunnali
nello stesso giorno: scagliona le semine e
scegli varietà con tempi di maturazione
diversi per allungare il periodo di raccolta.

APPROFONDIMENTI SUL SITO
Per distribuire i raccolti nel tempo, leggi come organizzare la semina a scalare. Puoi anche verificare quando l’humus è pronto e
come raccoglierlo, seguendo la guida su lombricompostaggio e…

APPUNTI / DATE E VARIETÀ
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SETTEMBRE
Il calendario dell’orto a settembre accompagna il passaggio dall’estate all’autunno, con nuove semine e trapianti
mentre molte colture estive sono ancora produttive. Regola le attività in base alle piogge, alle temperature e alla
durata della stagione mite.

SEMINE E TRAPIANTI
• Semina carote, ravanelli, spinaci, rucola,

valerianella, lattughini, indivie, scarole,
cicorie, rape e prezzemolo in base alle
condizioni locali.

• Si possono trapiantare lattughe, porri e
cavoli quando le piantine sono ben
formate e il terreno è sufficientemente
umido.

• La semina di cipolle destinate all’inverno
dipende dalla varietà e dal clima; verifica
il periodo consigliato per la semente
scelta.

LAVORI E CURE
• Estirpa le colture che hanno terminato il

ciclo e rimuovi i residui malati.
• Ripristina le aiuole, aggiungi compost

maturo se necessario e rispetta la
rotazione delle famiglie botaniche.

• Controlla infestanti, lumache e sintomi di
oidio o altre malattie; scegli eventuali
interventi in base alla diagnosi e alle
indicazioni autorizzate.

• Regola le irrigazioni con il diminuire del
caldo, senza lasciare asciugare le semine
recenti.

RACCOLTE POSSIBILI
• Continuano i raccolti estivi e possono

iniziare quelli di alcune colture autunnali
seminate in precedenza.

IL CONSIGLIO DEL MESE
Settembre è un mese di passaggio:
conserva spazio per le colture autunnali
senza eliminare troppo presto quelle estive
ancora sane e produttive.

APPROFONDIMENTI SUL SITO
Per preparare le aiuole dopo i raccolti estivi, consulta come migliorare e arricchire il terreno dell’orto. Se hai humus maturo, scopri
come utilizzarlo nell’orto, nei trapianti e nei vasi.

APPUNTI / DATE E VARIETÀ
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OTTOBRE
Il calendario dell’orto a ottobre si concentra sulle colture autunnali, sulle ultime raccolte estive e sulla
preparazione delle aiuole per il freddo. Le semine e i trapianti dipendono dalle temperature locali e dalla capacità
del terreno di drenare l’acqua.

SEMINE E TRAPIANTI
• Semina fave e piselli, spinaci, ravanelli,

rape, cime di rapa e insalate resistenti al
fresco.

• Nelle zone adatte si possono mettere a
dimora aglio, bulbilli di cipolla e scalogno,
usando terreno ben drenato.

• Dove le notti diventano fredde, proteggi
le semine con tunnel o tessuto non
tessuto, lasciando circolare l’aria durante
le giornate miti.

LAVORI E CURE
• Raccogli e rimuovi le piante estive

terminate; non lasciare residui malati
nell’orto.

• Prepara le aiuole per l’inverno e
distribuisci compost maturo secondo le
esigenze del terreno.

• Controlla le coperture e predisponi
materiali per proteggere le colture più
sensibili.

• Evita di lavorare in profondità il terreno
quando è molto umido: può compattarsi
e perdere struttura.

RACCOLTE POSSIBILI
• Ultimi pomodori, peperoni, melanzane,

zucche e altre colture estive ancora in
produzione, oltre alle insalate e alle
verdure autunnali già pronte.

IL CONSIGLIO DEL MESE
Per l’aglio e gli altri bulbi scegli aiuole che
non trattengano acqua. Un terreno
costantemente bagnato aumenta il rischio
di marciumi.

APPROFONDIMENTI SUL SITO
Per distribuire correttamente il materiale maturo, consulta come utilizzare il compost nell’orto. Per la raccolta e la separazione
dell’humus, segui la guida su produzione, maturazione e raccolta…

APPUNTI / DATE E VARIETÀ
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NOVEMBRE
Il calendario dell’orto a novembre privilegia raccolte invernali, protezione delle colture e semine possibili nelle
località miti. Nelle zone interne o più fredde riduci le anticipazioni e controlla coperture, ristagni e condizioni del
terreno.

SEMINE E TRAPIANTI
• Nelle zone miti si possono seminare fave

e piselli; spinaci, valerianella, ravanelli e
lattughini sono possibili dove il clima lo
permette.

• In tunnel freddo si possono continuare
alcune semine di lattuga, rucola, cicorie e
ravanelli, scegliendo varietà adatte.

• Si possono mettere a dimora aglio e
bulbilli di cipolla nelle località e nei
terreni adatti.

LAVORI E CURE
• Elimina le piante esaurite e libera le

aiuole, lasciando sul posto solo residui
sani e appropriati alla gestione adottata.

• Aggiungi compost maturo quando serve
e programma le colture future.

• Rincalza le colture che lo richiedono, per
esempio alcuni porri, senza coprire il
cuore delle piante.

• Controlla le coperture dopo vento e
pioggia e arieggia i tunnel nelle ore più
miti.

RACCOLTE POSSIBILI
• Cavoli, verze, porri, finocchi, bietole,

spinaci, cicorie e insalate autunnali, a
seconda delle colture presenti.

IL CONSIGLIO DEL MESE
Non è necessario vangare ogni aiuola ogni
anno. Valuta struttura, compattamento e
drenaggio del terreno e scegli la
lavorazione meno invasiva che risolva il
problema concreto.

APPROFONDIMENTI SUL SITO
Per scegliere le lavorazioni utili senza compattare il suolo, consulta come migliorare e arricchire il terreno dell’orto. Per conoscere il
processo completo, leggi come funziona il…

APPUNTI / DATE E VARIETÀ
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DICEMBRE
Il calendario dell’orto a dicembre serve soprattutto a gestire le colture invernali, proteggere le piante e pianificare
la stagione successiva. Semine e messe a dimora sono limitate alle condizioni adatte: evita di lavorare il suolo
quando è gelato o saturo d’acqua.

SEMINE E TRAPIANTI
• Nelle zone dal clima mite si possono

continuare fave, piselli, valerianella e
spinaci, tenendo conto del rischio di
gelate.

• In terreno ben drenato, nelle aree adatte,
si possono piantare spicchi d’aglio,
scalogno e bulbilli di cipolla invernale.

• Sotto tunnel freddo sono possibili piccole
semine di lattughe, radicchio da taglio,
rucola e ravanelli, se la temperatura
interna lo consente.

LAVORI E CURE
• Proteggi le colture più sensibili con

coperture temporanee, verificando che
non si accumuli troppa umidità.

• Pulisci, asciuga e riponi gli attrezzi;
controlla tutori, reti e materiali da
riutilizzare.

• Aggiorna gli appunti sulle varietà
coltivate, i periodi di semina e i risultati
ottenuti.

• Pianifica le rotazioni dell’anno successivo
e controlla lo stato del compost.

RACCOLTE POSSIBILI
• Cavoli, verze, porri, bietole, spinaci,

cicorie, finocchi e insalate invernali,
secondo le varietà e l’andamento
stagionale.

IL CONSIGLIO DEL MESE
Prendi nota di cosa ha funzionato e di cosa
ha dato problemi: un semplice registro di
semine, trapianti e raccolte rende il
calendario molto più utile negli anni
successivi.

APPROFONDIMENTI SUL SITO
Per gestire correttamente il compost, consulta come fare il compost: cumulo, compostiera e gestione. Per pianificare il ciclo della
lombricompostiera, parti dalla guida lombricompostaggio: cos’è,…

APPUNTI / DATE E VARIETÀ



